Colloque alpin de soins palliatifs
Vendredi 6 juin 2025

Cheminer danslamaladie
ladémarche palliative comme boussole

Programme

A partir de 8h : Accueil des participants

9h : Ouverture du 12°™ Colloque Alpin de Soins Palliatifs
e Pr Olivier Palombi, Doyen de la Faculté de Médecine et de Pharmacie-Université Grenoble-
Alpes
e Mr le Directeur de I'Institut d’Etudes Politiques-Université Grenoble-Alpes
e Dr Cécile Barbaret, Cheffe de service de la Clinique de Soins palliatifs- CHU Grenoble- Alpes
e Dr Pierre-Antoine Monier, Président du Colloque et du Comité Scientifique

9h25 : Fil rouge

9h30 : Pléniére - Entre curatif et palliatif, les temps d’annonce(s)

Objectifs pédagogiques : appréhender le parcours patient entre la ville et I’'hépital et comprendre
I'intérét de la pluridisciplinarité dans les annonces au cours de la maladie
Modérateurs : Dr Cécile Barbaret et Coline Blanc
e Annoncer et accompagner a |'épreuve des temporalités et des espaces collaboratifs.
Dr Delphine Farneti, oncologue, Centre Hospitalier Métropole Savoie
et Nicolas Michel, infirmier d’annonce en hématologie, CHU Grenoble-Alpes
e La premiére rencontre Patient-EMSP : " Bonjour, c'est I’équipe de... soins palliatifs..."
Drs Karine Liatard, Cécile Orillard et Raphaél Vertueux, médecins et infirmier a
I’Equipe Mobile de Soins Palliatifs, CHU Grenoble-Alpes
e Retour d'expérience sur la prise en charge des patients en soins palliatifs a domicile
Dr Milly Wong, médecin généraliste et Régine Guinet-Viland, infirmiere en Pratiques
Avancées Asalée

10h40 : Fil rouge

10h50 : Pause




11h15 : Ateliers

A1l - Advance care planning

Objectifs pédagogiques : planifier le parcours patient atteint d’une maladie grave et proposer un
projet de soins personnalisé
Modérateurs : Dr Lydie Nicolas + Lucie Vourc'h
e A partir de 3 situations cliniques, expérience sur la planification anticipée des soins et le
projet de soins personnalisé
Dr Judith Lefebvre, médecin EMSP Hopitaux du Léman Thonon les bains
e Anticipation des soins, mise en place d'une formation médico-soignante au sein du Service
de Médecine Palliative. Hopitaux Universitaires de Geneéve.
Elodie Genoud, infirmiére CoSPa, Service de Médecine Palliative, Hopitaux
Universitaires de Geneve
e La planification anticipée des soins : quel(s) professionnel(s) pour en discuter ?
Jérémy Lascauy, interne

A2 -GPS des ressources palliatives au sein de I’Arc Alpin

Objectif pédagogique : favoriser la collaboration au sein d’'un méme territoire
Modérateurs : Dr Marie-Charlotte Ferre Tanchoux et Khalissa Miled
e Naissance d'un réseau d'accompagnement de la fin de vie : trouver son chemin en équipe
Virginie Logan, infirmiére libérale, CPTS Haute-Tarentaise
e Equipe pluridisciplinaire libérale de soins palliatifs : ca existe dans le Vercors !
Florence Dozin, kinésithérapeute libérale, et Dr Caroline Pedussaut, médecin
généraliste
e Besoin de ressources palliatives en ARA, appelez la CARSP’ARA !
Valérie Amouroux-Gorsse, chargée de coordination, Cellule d’Animation Régionale de
Soins Palliatifs Auvergne-Rhéne-Alpes — CARSP’ARA

A3 - Dans la jungle des dispositifs, les assistants sociaux vous aiguillent !

Moderateurs : Dr Heddi Bouti et Nicolas Michel
Virginie Lamadieu, et Soléne Barneoud, assistantes sociales USP/EMSP et HAD — CHU Grenoble-Alpes

A4 - Patients, aidants et soutenants -Témoignage de proximité

Objectifs pédagogiques : découvrir les missions des bénévoles d’accompagnement et appréhender
I'impact de la maladie grave sur le patient et son entourage
Modérateurs : Emmanuelle Foglia et Isabelle Lavault
e Levoyage du héros
Elisabeth Brouillat, patiente et infirmiéere
e Découvrez La pause Brindille, une association qui soutient les jeunes aidants
Kelly Effosse, coordinatrice du service d’écoute et Alexia Domestico, écoutante
e Le bénévole, chambre a écho du patient
Pierre Reboul, bénévole JALMALV



12h30 : Pause déjeuner

14h Ateliers

B1 - De la thérapeutique médicale aux approches complémentaires, au
carrefour du juste soin

Objectif pédagogique : découvrir des aspects innovants des soins
Modérateurs : Dr Sophie Rocher et Catherine Gasdeblay
e Sijj'étais ton miroir
Elodie Lefebvre, artiste et Anne Favérot, infirmiere EMSP extra hospitaliere- Hopital
de la Croix-Rousse-Lyon
e La biographie hospitaliére, un soin de support innovant
Géraldine Genthon et Liliane de Framond, biographes hospitalieres

B2 - Des pratiques palliatives en évolution

Objectif pédagogique : connaitre des nouvelles initiatives
Modérateurs : Dr Mathieu Crétinon et Khadija Tanoukhi
e Articulation médecin / IPA dans une Equipe Territoriale de Soins Palliatifs (ETSP)
Laure-Angele Gogoua, infirmiére en Pratiques Avancées et Dr lulia SOARE, médecin
chef de service de soins palliatifs - CH Avignon
e Favoriser la réflexion autour de la fin de vie chez des personnes en bonne santé : utilisation
du jeu "A vos souhaits" en soin primaire
Dr Thomas Le Vraux, médecin généraliste

B3 - Accompagnement en phase palliative terminale

Objectif pédagogique : acquérir des outils pour gérer les derniéres heures aupres des patients
Modérateurs : Dr Mathilde Bouteiller et Valérie Amouroux-Gorsse
e Lafiche urgence pallia : un lien ville-hépital
Dr Pierre Antoine Monier, médecin en EMSP/USP
et Corinne D’Emilio, documentaliste au SAMU - CHU Grenoble-Alpes
e Vers une mort apaisée : stratégies pour un accompagnement personnalisé
Pierrette Palmieri et Claire Perrin, infirmiéres en LISP-CH Hauteville-Lompnes

e Les réalités du domicile : entre possibles et impossibles
Equipe HAD Soins et Santé filiere Soins Palliatifs - Lyon

B4 - Atelier libre

Objectif pédagogique : faire un pas de cété dans la démarche palliative
Modérateurs : Dr Heddi Bouti et Coline Blanc
e Réorienter la boussole : en soins palliatifs aussi
Khalissa Miled, Margaux Mathieu, infirmiéres a I’'HAD - CHU Grenoble-Alpes
et Dr Lydie Nicolas, médecin a I’'HAD - CHU Grenoble-Alpes
e Osons parler de la mort, pas uniquement en fin de vie, mais tout au long de la vie
Gwendoline Loosveld, « sage-femme de la fin de vie »



15h15 : Pause

15h30 : Fil rouge

15h40 : Pléniere - Oser parler de la fin de vie et de la mort dans la société

Objectifs pédagogiques : connaitre les signes de la mort physiologique et ouvrir sa réflexion sur la fin
de vie et la mort d’un point de vue sociologique, juridique et philosophique
Modérateurs : Dr Pierre-Antoine Monier et Isabelle Lavault
e Guide de voyage au pays de I'agonie
Dr Mathilde Bouteiller, médecin au GCS Maison des Réseaux de Santé de I'lsere
o Des morts et des rites. Matiére a penser pour l'action
Martin Julier-Costes, socio-anthropologue, formateur et chercheur indépendant,
Chercheur Associé a I'Université Grenoble-Alpes
e Evolution législative autour de la fin de vie
Anne-Sophie Brun-Wauthier, maitre de conférences en droit privé-Université
Grenoble-Alpes
e Questions philosophiques sur I'autonomie du patient
Philippe Saltel, professeur des Universités (Philosophie morale) - Université
Grenoble-Alpes

17h10 : Fil rouge

17h20/17h30 : Remerciements et passation de I'organisation
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